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Javier Ruescas i Francesc Miralles, tots dos autors reconeguts per la literatura juvenil espanyola, van
decidir treballar conjuntament per endinsar-se a un nou repte, explicar una gran historia de
superacio personal a través de missatges instantanis. Aquesta novel-la juvenil pretén captivar el
public adolescent amb el seu format creatiu on només llegim les converses que manté I'Elia, la
protagonista, per HeatBeats, una aplicacié semblant a Whatsapp. Gracies a aquest format
descobrirem tot el seu mén i el que I'amoina tant, recordar el que va passar tres dies abans del

coma.

Pulsacions és un llibre diferent, perfecte per la gent que no acostuma a llegir, perd que els apassiona
descobrir un misteri. L'objectiu dels autors és clar, que els lectors sentin que xafardegen el mobil de
I'Elia. Aixd va suposar una dificultat afegida pels autors que han superat amb éxit gracies al seu llarg
recorregut amb la literatura i que ha sigut reconegut pel Premi Hache de 2015. Javier Ruescas és
escriptor de novel-les juvenils, professor d'escriptura i creador de continguts en xarxa, especialment
a YouTube on compta amb més de 300.000 seguidors. Per altra banda, Francesc Miralles és un
referent a nivell mundial sobre el desenvolupament personal. Actualment, compagina la literatura

amb la seva feina com a periodista d'El Pais, CuerpoMente, la cadena SER, entre altres.

La trama de Pulsacions captiva des del primer moment, on sentim la mateixa necessitat que la
protagonista per saber el que va passar els tres dies abans del coma. Al llarg de la historia anirem
coneixent les diferents relacions que manté amb el seu cercle més proper, perd totes les converses
ens guiaran per descobrir el que va passar. En assabentar-nos de tot al mateix moment que la

protagonista fa que ens mimetitzem i empatitzem amb ella.

Si us agraden les histories d'amor adolescent, de superacié personal, tanmateix, no us agrada llegir,
Pulsacions us fara canviar d'opinié. Junta la qualitat narrativa de les novel-les amb la simplicitat dels

missatges instantanis que tant fem servir.



