Guia tematica sobre la documentacio i codificacio clinica

Aquesta guia tematica va dirigida als especialistes en documentacié clinica. Sén aquells
professionals que formen part de I'ambit dels sistemes d’informacié sanitaria, tan a nivell
hospitalari com en el de I'assisténcia primaria i socio-sanitaria. L’especialitat de documentacio
medica avarca diferents camps:

e Gestid de la informacid assistencial: explotacié de bases de dades sobre I'activitat
assistencial i elaboracié d’indicadors sanitaris per ajut a la gestio.

e Gestid de la documentacid clinica: disseny, tractament, arxiu, custodia i avaluacio de la
historia clinica i tots els documents que se’n deriven d’aquesta. Actualment, aquest
ambit es focalitza bastant en el disseny, implementacié i avaluacié de la historia clinica
electronica.

e Codificacié de les dades cliniques mitjancant llenguatges documentals estandard i
controlats per a una posterior explotacid de les dades i tractament d’aquestes.

e Admissions i fluxos de pacients: control del fitxer index de pacients, gestid de llits, llistes
d’espera i control i gestid de consultes externes, urgencies, activitat quirdrgica i hospital
de dia, entre altres serveis.

e Documentacié cientifica: enregistrament i analisis de I’activitat cientifica d’un propi
centre i accés a I'activitat cientifica aliena. Elaboracié i difusié de I'activitat cientifica en
el camp de la sanitat i la salut.

Com hem dit anteriorment, aquesta guia tematica va adrecada a tots els professionals de la
documentacioé clinica, perdo més concretament en els que es dediquen a la codificacié de dades
cliniques a través de llenguatges estandard. Aquests professionals han de traspassar la
informacid que hi ha en un document de la historia clinica d’'un pacient a un llenguatge controlat,
a Catalunya i Espanya, igual que a molts altres paisos del mén, aquest llenguatge estandarditzat
és la Classificacio Internacional de Malalties de la OMS.

La codificacid de les malalties i les tecniques mediques o quirdrgiques és necessaria per la
planificacié de serveis sanitaris, és a dir, la identificacid de les necessitats a partir de les
patologies ateses, elaboracié de determinats perfils de salut entre la poblacio atesa i I'analisi de
la utilitzacio de serveis, entre d’altres. També per la compra de serveis, la incorporacié de factors
d’ajust en els sistemes de pagament, identificacid de tipologies de pacients amb activitats
realitzades. Per dltim, I'avaluacio de les intervencions sanitaries, com son les que estan incloses
dins del Pla de Salut i en d’altres politiques sanitaries per a I'atencié de determinats grups de
poblacié o problemes de salut.

Aquests professionals, per tant, es necessari que coneguin la terminologia médica que apareix
als informes d’alta, cursos clinics i sobretot als fulls quirdrgics dels pacients. Per aix0, durant la
seva jornada laboral molt freqientment han d’utilitzar diccionaris o enciclopédies
especialitzades en terminologia medica. També sén molt necessaris els atles anatdmics perque
per codificar una intervencié quirdrgica és imprescindible coneixer de quina part del cos s’esta
parlant.
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