
Guia temàtica sobre la documentació i codificació clínica 
Aquesta guia temàtica va dirigida als especialistes en documentació clínica. Són aquells 
professionals que formen part de l’àmbit dels sistemes d’informació sanitària, tan a nivell 
hospitalari com en el de l’assistència primària i socio-sanitària. L’especialitat de documentació 
mèdica avarca diferents camps:  

• Gestió de la informació assistencial: explotació de bases de dades sobre l’activitat 
assistencial i elaboració d’indicadors sanitaris per ajut a la gestió.  

• Gestió de la documentació clínica: disseny, tractament, arxiu, custòdia i avaluació de la 
història clínica i tots els documents que se’n deriven d’aquesta. Actualment, aquest 
àmbit es focalitza bastant en el disseny, implementació i avaluació de la història clínica 
electrònica.  

• Codificació de les dades clíniques mitjançant llenguatges documentals estàndard i 
controlats per a una posterior explotació de les dades i tractament d’aquestes.  

• Admissions i fluxos de pacients: control del fitxer índex de pacients, gestió de llits, llistes 
d’espera i control i gestió de consultes externes, urgències, activitat quirúrgica i hospital 
de dia, entre altres serveis.  

• Documentació científica: enregistrament i anàlisis de l’activitat científica d’un propi 
centre i accés a l’activitat científica aliena. Elaboració i difusió de l’activitat científica en 
el camp de la sanitat i la salut.  

Com hem dit anteriorment, aquesta guia temàtica va adreçada a tots els professionals de la 
documentació clínica, però més concretament en els que es dediquen a la codificació de dades 
clíniques a través de llenguatges estàndard. Aquests professionals han de traspassar la 
informació que hi ha en un document de la història clínica d’un pacient a un llenguatge controlat, 
a Catalunya i Espanya, igual que a molts altres països del món, aquest llenguatge estandarditzat 
és la Classificació Internacional de Malalties de la OMS.  

La codificació de les malalties i les tècniques mèdiques o quirúrgiques és necessària per la 
planificació de serveis sanitaris, és a dir, la identificació de les necessitats a partir de les 
patologies ateses, elaboració de determinats perfils de salut entre la població atesa i l’anàlisi de 
la utilització de serveis, entre d’altres. També per la compra de serveis, la incorporació de factors 
d’ajust en els sistemes de pagament, identificació de tipologies de pacients amb activitats 
realitzades. Per últim, l’avaluació de les intervencions sanitàries, com són les que estan incloses 
dins del Pla de Salut i en d’altres polítiques sanitàries per a l’atenció de determinats grups de 
població o problemes de salut.  

Aquests professionals, per tant, es necessari que coneguin la terminologia mèdica que apareix 
als informes d’alta, cursos clínics i sobretot als fulls quirúrgics dels pacients. Per això, durant la 
seva jornada laboral molt freqüentment han d’utilitzar diccionaris o enciclopèdies 
especialitzades en terminologia mèdica. També són molt necessaris els atles anatòmics perquè 
per codificar una intervenció quirúrgica és imprescindible conèixer de quina part del cos s’està 
parlant.  
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